
Dios amoroso, fuente de todo el gozo, 

Me has creado y me conoces. Sabes el camino 
que me conducirá al mayor gozo y santidad. Yo 
deseo escoger ese camino, pero no siempre se 
cómo hacerlo. 

Ayúdame ser atento al Espíritu Santo en mis 
oraciones, en mis acciones y en mis relaciones 
con otras personas. Dame la apertura cuando 
tengo que escuchar, la paciencia cuando tengo 
que esperar y el valor cuando tengo que actuar.                                 

Para apoyo en el proceso del 
discernimiento, comunicarse 
con El Ministerio Vocacional, 

937-974-0626 (llamar o text)
or vocations@cppsadmin.org

Te lo pido en nombre de Jesús quien
     me has redimido por Su Sangre.
                                 Amen.

Hermanas de la
Preciosa Sangre

Una Oración para Discernir



Consejos para el Discernimiento
Orar cada Día                                                                                                          
Pasar el tiempo hablando y escuchando a Dios con 
las Escrituras, Adoración, meditación o en oración 
conversacional.

Participar en la vida de la Iglesia                                                                                           
Toma parte en los Sacramentos, en particular la 
Misa diaria y confesarse con regularidad. Involu-
crarse en las actividades de la comunidad de fe.

Prestar atención                                                                                                                   
Mantenga un diario o una escritura de el examen de 
conciencia para ayudarse ver lo que esta ocurriendo 
en su corazón. Darse cuenta de las tendencias que 
están surgiendo.

Conversar con Alguien                                                                                             
Encuentra un/a director/a espiritual, Director/a
vocacional o un mentor de confianza con quien 
puede compartir el proceso del discernimiento.

Hacer Algo                                                                                                                    
Después de un tiempo, da un paso en una dirección 
(una aplicación, visita, etc). Repetir el proceso para 
tomar un paso más.


